
講座№ 開 催 期 日 会　場 定員 講　　師 テ ー マ 等 単位

福井労働局労働基
準部監督課長

12時00分

髙橋 昌哉 ～13時30分

5月18日 産業保健相談員 13時30分

(日) 安倍 博 ～15時00分

日本労働安全衛生
コンサルタント会

福井支部長
15時00分

梯 仁 ～16時30分

5月25日 福井労働局労働基
準部労災補償課長

13時30分

(日) 小暮 清巳 ～15時00分

5月29日 福井県立病院循環
器内科 科長

18時30分

(木) 藤野 晋 ～20時00分

福井労働局労働基
準部健康安全課長

13時00分

6月1日 澤井 乙夫 ～14時30分

(日) 産業保健相談員 14時30分

安倍 博 ～16時00分

福井労働局労働基
準部労災補償課長

13時00分

6月5日 小暮 清巳 ～14時30分

（木）
福井障害者職業

センター 長 14時30分

石井 伸明 ～16時00分

6月11日 福井大学医学系部
門脳神経外科教授

18時30分

（水） 菊田 健一郎 ～20時00分

6月18日 産業保健相談員 18時30分

(水) 松原 六郎 ～20時00分

6月21日
福井赤十字病院地
域周産期母子医療

センター長
14時00分

(土） 田嶋 公久 ～15時30分

公立穴水総合病院
能登北部呼吸器疾

患センター長
13時00分

6月29日 石﨑 武志 ～14時30分

(日)
福井大学医学系部
門神経科・精神科

教授
14時30分

小坂 浩隆 ～16時30分

120分

【発達障害とは？ー産業医から大人の発達障害を考えるー】
大人になって初めて気づかれる発達障害者は、職場ではどういうことに困っている
のか？その対応法など考えていきたいと思います。

生涯･専門
2.0単位

D
0629

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分
【じん肺・アスベスト関連疾患について】
じん肺・アスベスト肺の歴史と肺障害の対策についてお話しします。

生涯・専門
1.5単位

生涯・専門
1.5単位

D
0621

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

 【不妊治療と仕事の両立について】
働きながら不妊治療を受ける女性は多く、その１１％が仕事との両立ができず離職
しています。本研修では、不妊治療に関する医学的な知識をもとに職場での配慮
点についてお話しします。

生涯・専門
1.5単位

生涯・専門
1.5単位

D
0618

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分
 【産業医として知っておきたい発達障害の症状について】
自閉スペクトラム症やADHDについて事例を交えて解説します。

D
0611

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分
【脳卒中、脳腫瘍の治療と職場復帰】
現代の医学の最先端について紹介し、後遺症リハビリと職場復帰の実際の事例を
用いてお話しします。

【過労死等の労災補償について】
過労死等の労災補償状況及び労災認定基準などを中心に説明します。

生涯・更新
1.5単位

90分

【障害者職業センターの職場復帰支援(メンタルヘルス不調者対象)】
うつ病等のメンタルヘルス不調により休職中の従業員がスムーズに職場復帰でき
るよう、休職者本人・主治医・事業所担当者と相談しながら職場復帰を目指す「リ
ワーク支援」の内容や利用方法について、事例を交えながら説明します。

生涯・専門
1.5単位

D
0605

若狭湾エ
ネルギー
研究セン
ター第2
研修室

25
名

90分

 【産業医の職務に関する労働衛生関係法令について】
労働安全衛生法令に基づく労働者の衛生管理、産業医に求められる役割、治療
と仕事の両立支援制度などについて説明します。

生涯・更新
1.5単位

90分

【働く人のための”やる気”の心理学】
コロナ禍を経て労働者の働く意欲にも影響が及んでいます。「やる気」を引き出す
には何が必要か？「人の行動や動機、学習」などの心理学・行動科学知識から概
説します。

生涯・専門
1.5単位

【脳・心臓疾患の労災認定基準の改正点】
2021年に厚生労働省は脳・心臓疾患の労災認定基準を改正しました。働き方の
多様化や職場環境の変化が生じていることから最新の医学的知見を踏まえ見直さ
れました。主治医・産業医として知っておくこと・注意すべきことを解説いたします。

生涯・専門
1.5単位

D
0601

若狭湾エ
ネルギー
研究セン
ター第2
研修室

25
名

90分

【過労死等の労災補償について】
過労死等の労災補償状況及び労災認定基準などを中心に説明します。

生涯・更新
1.5単位

D
0529

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

D
0525

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

90分
【有機溶剤取扱業務の事例】
化学物質の取扱いの中では多くの溶剤が使用されており、この中でメインとなる有
機溶剤取扱い業務について事例と労働衛生対策等について解説します。

生涯・専門
1.5単位

生涯・更新
1.5単位

90分
【睡眠と概日リズム－健康づくりのための睡眠ガイド－】
厚労省の「健康づくりのための睡眠指針」が改訂されました。改訂版を概説し、労
働者の健康な睡眠と身体のリズムについて考えます。

生涯･専門
1.5単位

令和７年度　日医認定産業医研修会案内

福井産業保健総合支援センター　〒910-0006　福井市中央1－3－１　加藤ビル７階
TEL：0776-27-6395   FAX：0776-27-6397
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ　https://www.fukuis.johas.go.jp

研修時間

D
0518

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分
 【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識】
労働時間、休憩、休日に関する法規制、労働時間の適正な把握のために使用者
が講ずべき措置など、産業医として必要な基礎知識を説明します。



福井労働局労働基
準部健康安全課長

12時00分

澤井 乙夫 ～13時30分

7月6日 産業保健相談員 13時30分

（日） 吉田 正博 ～15時00分

日本労働安全衛生コ
ンサルタント会
福井支部長

15時00分

梯 仁 ～16時30分

7月10日 福井大学医学系部
門整形外科教授

15時00分

（木） 松峯 昭彦 ～16時30分

7月10日 赤井内科呼吸器クリ
ニック院長

19時00分

（木） 赤井 雅也 ～20時30分

福井労働局雇用環
境・均等室雇用改

善・均等推進管理官
12時00分

7月13日 南 知栄 ～13時30分

公立穴水総合病院
能登北部呼吸器疾

患センター長
13時30分

（日） 石﨑 武志 ～15時00分

産業保健相談員 15時00分

髙山 英之 ～16時30分

7月17日
福井障害者職業

センター長 13時30分

（木） 石井 伸明 ～15時00分

7月24日 福井大学医学系部
門環境保健学講師

18時30分

（木） 金山 ひとみ ～20時00分

産業保健相談員 13時30分

7月27日 新井 芳行 ～15時00分

（日） 福井大学医学系部
門看護学教授

15時00分

長谷川 美香 ～16時30分

 
【職場巡視の方法、評価、事例の検討】
職場巡視の際に注意しなければいけないポイントをDVDを用いて解説いたしま
す。

生涯・実地
1.5単位

90分

 
【産業医として押さえたい女性労働者の健康管理】
女性労働者の現状、健康管理の必要性を理解するとともに、女性労働者の仕事と
家庭の両立を可能とする働きやすい環境整備等について再確認していきます。

生涯・専門
1.5単位

【職場別有害危険業務対策の事例】
職場によって異なる有害業務について、具体的な事例を挙げながら検討します。

生涯・専門
1.5単位

D
0727

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

【障害者職業センターの職場復帰支援(メンタルヘルス不調者対象)】
うつ病等のメンタルヘルス不調により休職中の従業員がスムーズに職場復帰でき
るよう、休職者本人・主治医・事業所担当者と相談しながら職場復帰を目指す「リ
ワーク支援」の内容や利用方法について、事例を交えながら説明します。

生涯・専門
1.5単位

D
0724

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

D
0717

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

90分

【長時間労働者への面接指導と３管理】
長時間労働者が慢性的に発生する事業所への作業環境管理・作業管理・健康管
理（特に面接指導）についてお話しします。

生涯・専門
1.5単位

 【職場におけるハラスメント対策について】
パワーハラスメント、セクシュアルハラスメント、妊娠・出産・育児・介護等に関する
ハラスメントに関する防止対策、及び紛争解決援助について説明します。

生涯･更新
1.5単位

90分

【COPDとは？－産業医活動とタバコ病－】
COPDの診断と治療法の進捗を理解し、予防対策についてお話しします。 生涯・専門

1.5単位

【石綿ばく露と健康障害】
石綿による健康障害リスクとその対策について最新の研究結果や予防策を共有
し、講義を通じて効果的な対応方法を取得して現場の安全確保についてお話しし
ます。

生涯・専門
1.5単位

D
0713

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

【中高年齢労働者の運動器疾患予防と対策】
中高年齢労働者に中には、骨・軟部腫瘍を見逃されている事例があります。見逃
さないための対策について事例を交えて注意点をお話しします。

生涯・専門
1.5単位

D
0710

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

 【労働衛生保護具の選択と使用上のポイント】
労働衛生管理について、特に化学物質管理においては労働衛生保護具の着用
がばく露防止上は重要であり、この選択と使用上のポイントを解説します。

生涯・専門
1.5単位

D
0710

福井県自
治会館
203研修

室

25
名

90分

90分

 【仕事中の事故の場合の退避及び救急措置；心肺蘇生法とAED（自動体外式除
細動器）について】
我々が働く職場が、健康を害する可能性の高い環境であったり、命に関わる重大
な事故が起こる可能性がゼロではない職場で、働ければならない。もし、同僚が仕
事中に倒れたら、どうしますか。

生涯・実地
1.5単位

D
0706

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分
【産業医の職務に関する労働衛生関係法令について】
労働安全衛生法令に基づく労働者の衛生管理、産業医に求められる役割、治療
と仕事の両立支援制度などについて説明します。

生涯・更新
1.5単位

90分



福井労働局労働基
準部監督課長

13時00分

8月3日 髙橋 昌哉 ～14時30分

（日） 産業保健相談員 14時30分

髙山 英之 ～16時00分

8月6日
福井赤十字病院地
域周産期母子医療

センター長
18時30分

(水) 田嶋 公久 ～20時00分

福井労働局雇用環
境・均等室雇用改

善・均等推進管理官
13時00分

8月24日 南 知栄 ～14時30分

(日) 有限会社パワーリン
ク代表取締役

14時30分

漆崎 由美 ～16時00分

8月27日 産業保健相談員 18時30分

(水) 松原 六郎 ～20時00分

産業医研修会受講のお申込みは当センターホームページからお願いします(無料です）。

【トラウマと愛着障害について】
主に成長期の愛着障害に伴うトラウマが、就労後の人間関係の不調に影響するこ
とについて概説します。

生涯・専門
1.5単位

D
0827

ハピリン
モール２
階福福館
イベント
ホール

25
名

90分

 【職場におけるハラスメント対策について】
パワーハラスメント、セキシュアルハラスメント、妊娠・出産・育児・介護等に関する
ハラスメントに関する防止対策、及び紛争解決援助について説明します。

生涯・更新
1.5単位

90分
【運動指導（支援）のためのポイント】
健康日本21（第三次）に基づいた運動のすすめ方について学びます。

生涯・実地
1.5単位

 【婦人科疾患と女性の就業について】
女性の多くが、過多月経による貧血や月経痛を持ちながら働いています。本研修
では、就業女性に多くみられる婦人科疾患についてお話しします。

生涯・専門
1.5単位

D
0824

プラザ萬
象第2会

議室

25
名

90分

D
0806

福井県医
師会館２F
大ホール

60
名

90分

 【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識】
労働時間、休憩、休日に関する法規制、労働時間の適正な把握のために使用者
が講ずべき措置など、産業医として必要な基礎知識を説明します。

生涯・更新
1.5単位

90分
【ストレスチェック制度における面接指導の実際】
高ストレス者の面接指導の実際とその後の対応についてお話しします。 生涯・実地

1.5単位

D
0803

若狭湾エ
ネルギー
研究セン
ター第2
研修室

25
名

90分


