
申込印 講座№ 開 催 期 日 会　場
定
員

講　　師 テ ー マ 等 単位・手帳頁 新P

13時30分
生涯・更新
P1(1)

5月19日 ～15時00分 1.5 単位

(土) 産業保健相談員 15時00分
生涯・専門
P15(8)

吉田 正博 ～16時30分 1.5 単位

5月31日
福井障害者職業センター

所長
19時00分

生涯・専門
P13(4)

(木) 山科 正寿 ～20時30分 1.5 単位

産業保健相談員 13時00分
生涯・専門
P15(8)

吉田 正博 ～14時30分 1.5 単位

6月3日 14時30分
生涯・更新
P1(1)

(日) ～16時00分 1.5 単位

福井大学医学部
助教

16時00分
生涯・専門
P15(8)

金山 ひとみ ～17時30分 1.5 単位

有限会社パワーリンク
代表取締役

13時30分
生涯・実地
P6(4)

6月16日 漆崎　由美 ～15時00分 1.5 単位

(土) 産業保健相談員 15時00分
生涯・専門
P12(3)

安倍 博 ～16時30分 1.5 単位

6月22日
コマツ本社 健康増進

ｾﾝﾀｰ 副所長
19時00分

生涯・専門
P13(4)

(金) 南　昌秀 ～20時30分 1.5 単位

産業保健相談員 13時30分
生涯・専門
P11(2)

6月24日 吉田 正博 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・実地
P6(3)

髙山 英之 ～16時30分 1.5 単位

6月28日
福井県済生会病院

内科部長
19時00分

生涯・専門
P12(3)

(木) 潮木 保幸 ～20時30分 1.5 単位

7月20日
公立穴水総合病院

能登北部呼吸器疾患
センター長

19時00分
生涯・専門
P12(3)

(金) 石﨑 武志 ～20時30分 1.5 単位

福井大学医学部准教授 13時30分
生涯・専門
P15(8)

7月29日 佐藤 一博 ～15時00分 1.5 単位

(日)
公立穴水総合病院

能登北部呼吸器疾患
センター長

15時00分
生涯・専門
P15(8)

石﨑 武志 ～16時30分 1.5 単位

順天堂大学
准教授

10時00分
生涯・専門
P12(3)

8月12日 遠藤 源樹 ～11時30分 1.5 単位

(日)
日本労働安全衛生
コンサルタント会

福井支部長
11時30分

生涯・専門
P15(8)

吉川　博 ～13時00分 1.5 単位

9月1日 15時00分
生涯・専門
P15(8)

(土) ～17時00分 2.0 単位

9月26日 産業保健相談員 19時00分
生涯・専門
P12(3)

(水) 高山 英之 ～20時30分 1.5 単位
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研修時間

D
0519

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室

20

90分
【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識】
長時間労働の是正・過重労働による健康障害防止、そして働き方改革へ

D
0531

加藤ビル
４階会議室

20 90分

１
～
３

90分

【熱中症の予防と対策】
夏になると熱中症のニュースが新聞やテレビを賑わし、厚生労働省も毎年予防対策を
講じていますが、熱中症になり死亡する人が減少しません。熱中症について正しい知識
を持ち、その予防に努めることが肝要であります。

22

福井労働局
監督課長

22

90分
【過労死等の労災補償について】
社会的関心の高い過労死等について、労災認定基準と最近の請求・決定の状況を
中心に説明します。

１～３

【気分障害者の復職支援について】
　就労後、うつ等の気分障害を発症し、休職された方の職場復帰プログラムについて、
具体的に事例等を含めながら説明いたします。

18

90分

【熱中症の予防と対策】
夏になると熱中症のニュースが新聞やテレビを賑わし、厚生労働省も毎年予防対策を
講じていますが、熱中症になり死亡する人が減少しません。熱中症について正しい知識
を持ち、その予防に努めることが肝要であります。

90分
【鉛作業による健康障害とその予防について】
鉛作業従事者の健康管理及び作業関連疾患予防のための産業医活動に必要な実践
的知識について学びます。

22

D
0616

プラザ萬象
第３会議室

20

90分

D
0603

加藤ビル
４階会議室

20

【運動指導(支援)のためのポイント】
産業保健活動の一環として、事業場で取り入れていただける運動指導について講義と
実技を通して学んでいただきます。

8

90分
【生体リズム睡眠障害と体内時計】
睡眠や体温に見られる概日リズム（サーカディアンリズム）の特徴とそれを動かす体内
時計のメカニズムから概日リズム睡眠障害の原因と対策について概説します。

16

福井労働局
労災補償課長

D
0624

福井県
自治会館

２０３会議室
20

90分
【 「過重労働」による健康障害防止対策と労働安全衛生法】
過重労働による健康障害防止対策、長時間労働防止対策を、法違反の未然防止という
観点も併せ考えてみたいと思う。

D
0622

加藤ビル
４階会議室

20 90分

15

90分
【 職場で行う産業医の面接指導】
ストレスチェック・長時間労働・復職支援などで、実際に行う面接指導について
説明します。

7

【ストレスチェックの事後措置と職場環境改善】
ストレスチェックの事後措置の実際とストレスチェックを利用した職場環境改善の方法を
お話しします。

18

【腎疾患を考える「産業医から見た生活指導と職業生活」】
一億総活躍社会が標榜され、治療と職業生活の両立に焦点があてられています。
慢性腎臓病の方が重症度に応じてどの程度の業務に従事し治療と両立していくか、
食事療法や生活上の注意点などに触れながら考えてみたいと思います。

16

D
0720

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【COPDとは？－産業医活動とCOPD－】
COPDの概念および早期発見・予防について概説します。

D
0628

加藤ビル
４階会議室

20 90分

16

D
0729

プラザ萬象
第２会議室

20 90分
【特定化学物質の取扱業務】
特定化学物質の取扱業務における作業管理と作業環境改善方法について述べます。

22

D
0812

加藤ビル
４階会議室

20 90分

20 90分

【産業医に求められる腰痛対策～職場に合った作業管理を考える～】
腰痛はどのような職場でも適切な作業管理がなされない場合に問題になります。特に医
療・福祉の事業場や配送サービス業での労働環境における腰痛予防対策が求められて
いるので、そのポイントをエルゴノミクスの視点で説明します。

22

20 90分
【じん肺・アスベスト関連肺疾患について】
じん肺・アスベスト肺の説明・重症度判定・行政補助等について概説します。

22

【治療と就労の両立支援】
日本初の「がん・脳卒中等罹患社員の病休・復職追跡実態調査」等のデータと産業医学
に基づいて、両立支援の対応急務の実務を分かりやすく解説します。

16

【原子力災害と医療従事者の被ばく軽減対策】
思わぬ所に被ばくの危険性が潜んでいます。医療では、放射線科など専門領域では被
ばくが管理されていますが心臓カテーテル等でも被ばくは起きています。また、企業や
大学の研究室などでも被ばくは起きています。こうした事例を紹介しながら被ばく管理に
ついて学んで頂きます。

22

D
0926

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【職場における感染症対策】
目的別・疾病別に取組の概要を説明します。

D
0901

加藤ビル
４階会議室

20 120分

16

独協医科大学
准教授

木村　真三

==当センターが実施している産業医研修は、認定産業医を対象とした「生涯研修」となります。「基礎研修」の単位取得はできません==

産業医研修会受講申込書

受講者名： 住所（病医院名）：

TEL：

FAX：

所属医師会：

メールマガジン配信希望の（  有 ・ 無　） E-mail　：

※ 当センターホームページからお申込みいただくか、本様式に必要事項をご記入の上　ＦＡＸでお申込みください。
（ご記入の個人情報は研修申込み以外に使用することはありません）
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員

講　　師 テ ー マ 等 単位・手帳頁 新P

産業保健相談員 13時30分
生涯・専門
P12(3)

9月27日 高山 英之 ～15時00分 1.5 単位

(木)
猪原病院
診療部長

15時00分
生涯・専門
P13(4)

西尾 昌志 ～16時30分 1.5 単位

産業保健相談員 13時30分
生涯・専門
P12(3)

9月30日 吉田 正博 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・実地
P７(5)

新井 芳行 ～16時30分 1.5 単位

10月2日 産業保健相談員 19時00分
生涯・専門
P12(3)

(火) 新井 芳行 ～20時30分 1.5 単位

10月4日 13時30分
生涯・実地
P5(1)

(木) ～16時30分 3.0 単位

13時30分
生涯・更新
P1(1)

10月11日 ～15時00分 1.5 単位

(木) 産業保健相談員 15時00分
生涯・実地
P6(3)

五十川 早苗 ～16時30分 1.5 単位

産業保健相談員 14時00分
生涯・専門
P12(3)

10月28日 吉田 正博 ～15時30分 1.5 単位

(日)
福井障害者職業センター

所長
15時30分

生涯・専門
P12(3)

山科 正寿 ～16時00分 1.5 単位

11月1日 産業保健相談員 19時00分
生涯・専門
P15(8)

(木) 門 知生 ～20時30分 1.5 単位

産業保健相談員 13時30分
生涯・専門
P12(3)

11月11日 安倍 博 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・専門
P12(3)

吉田 正博 ～16時30分 1.5 単位

13時30分
生涯・更新
P1(1)

11月18日 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・実地
P5(1)

髙山 英之 ～16時30分 1.5 単位

13時30分
生涯・更新
P１(１)

12月2日 ～15時00分 1.5 単位

(日) 15時00分
生涯・専門
P15(8)

～16時30分 1.5 単位

13時30分
生涯・更新
P1(1)

1月27日 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・実地
P9(７)

新井 芳行 ～16時30分 1.5 単位

福井大学医学部
准教授

13時30分
生涯・専門
P15(8)

2月3日 佐藤 一博 ～15時00分 1.5 単位

(日) 産業保健相談員 15時00分
生涯・専門
P12(3)

髙山 英之 ～16時30分 1.5 単位

2月17日 産業保健相談員 14時00分
生涯・実地
P6(3)

(日) 髙山 英之 ～15時30分 1.5 単位

D
0927

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室

20 90分
【職場における感染症対策】
目的別・疾病別に取組の概要を説明します。

16

D
0930

加藤ビル
６階会議室

20 90分

20 90分
【救命救急措置とＡＥＤの活用】
新しいガイドラインに沿った心肺蘇生法を実習で学んでいただきます。

9

20 90分
【精神科産業医の視点でストレスチェックを考える】
ストレスチェック制度が導入され３年目に入り、いろいろな問題点が出てきています。
精神科産業医が考える適切なストレスチェック制度の運用についてお話します。

18

【 喫煙の健康影響と禁煙支援】
煙草は確実に健康を害することは多く報告されています。産業保健上の喫煙と受動喫
煙
について説明したいと思います

16

【職場の定期健康診断後の事後措置について】
労働安全衛生法に基づく一般定期健康診断後に産業医として行わなければいけない
事項について学んでいただきます。

16

D
1004

福井県産業
情報センター

パソコン
Aルーム

20 180分
【医学・保健統計学の「センス」を高めよう！】
フリー統計ソフト「Ｒ」を用いて、医学保健統計学の基礎基本を再度見直し「統計センス」
を習得します。（例：t検定・χ² 検定・ベイス統計等）

D
1002

加藤ビル
４階会議室

20 90分

5

20 90分
【労働安全衛生行政の概要と最近の動向】
労働安全衛生行政の概要と法令改正、第１３次労働災害防止推進計画、治療と職業生
活の両立支援、重点施策などを説明します。

１
～
３

20 90分

20 90分
【カウンセリングの基本を学ぶ】
カウンセリングの基本である積極的傾聴についての講義です。
(注：平成29年度のこのタイトル研修と同じ内容です。）

7

【発達障害の就労について】
発達障害について知識を得ることで発達障害を持つ社員への対処方法について論じ
たいと思います。

16

30分
【高次脳機能障害者、発達障害者の復職支援について】
就労後、高次脳機能障害や発達障害により、休職された方の職場復帰プログラムに
ついて、具体的に事例等を含めながら説明いたします。

16

D
1111

加藤ビル
４階会議室

20 90分
【睡眠と生体リズム障害】
シフトワークやうつ病の睡眠障害と関連する概日リズム（サーカディアンリズム）障害と
その原因である体内時計変調とその対策について概説します。

D
1101

加藤ビル
４階会議室

20 90分

16

20 90分

【治療と職業生活の両立支援】
疾病や障害を持つ労働者の中には、仕事上の理由で適切な治療を受けることができて
いない場合や、疾病に対する労働者自身の不十分な理解や、職場の理解・支援体制不
足により、離職に至ってしまう場合があります。そこで両立支援について論じます。

16

【筋・骨格系の作業負荷のある業務の実例】
仕事が原因で起こった痛みの事例を解説します。

22

D
1202

プラザ萬象
第２会議室

20 90分

【労働安全衛生行政の概要と最近の動向】
労働安全衛生行政の概要と法令改正、第１３次労働災害防止推進計画、治療と職業生
活の両立支援、重点施策などを説明します。

１
～
３

20 90分
【健康診断と事後措置】
健康診断→事後措置の進め方と、その考え方を事例をもとに考えていきましょう。

5

D
1118

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室

20 90分

【過労死等の労災補償について】
社会的関心の高い過労死等について、労災認定基準と最近の請求・決定の状況を
中心に説明します。

１
～
３

20 90分

【産業医に求められる腰痛対策～職場に合った作業管理を考える～】
腰痛はどのような職場でも適切な作業管理がなされない場合に問題になります。特に医
療・福祉の事業場や配送サービス業での労働環境における腰痛予防対策が求められて
いるので、そのポイントをエルゴノミクスの視点で説明します。

22

203
加藤ビル

４階会議室

20 90分

【産業医として知っておくべき労務管理の基礎知識】
長時間労働の是正・過重労働による健康障害防止、そして働き方改革へ

１
～
３

20 90分
【職場巡視の方法と事例検討】
職場巡視の方法をDVD写真資料を用いて、学んでいただきます。

11

D
0127

加藤ビル
４階会議室

20 90分

【特定化学物質の取扱業務】
特定化学物質の取扱業務における作業管理と作業環境改善方法について述べます。

22

20 90分
【女性労働者の健康管理】
女性が働きやすい環境整備、女性の健康管理・キャリアプランについて説明します。

16

福井労働局
監督課長

TEL：

FAX：

所属医師会：

メールマガジン配信希望の（  有 ・ 無　） E-mail　：

※ 当センターホームページからお申込みいただくか、本様式に必要事項をご記入の上　ＦＡＸでお申込みください。
（ご記入の個人情報は研修申込み以外に使用することはありません）

【 職場で行う産業医の面接指導】
ストレスチェック・長時間労働・復職支援などで、実際に行う面接指導について説明
します。

7

産業医研修会受講申込書

受講者名： 住所（病医院名）：

217

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室

20 90分

日本労働安全衛生
コンサルタント会

福井支部長
吉川　博

松井 利夫

福井労働局
労災補償課長

福井労働局
健康安全課長

福井労働局
健康安全課長

研修時間

D
1011

福井市内(未)

D
1028

若狭湾
エネルギー

研究センター
第４研修室
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